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JesoBas urpa «Hac 310poBba»

Leab: cucreMaTu3upoBaTh 3HAHUS TMEAAroroB IO BONPOCAM  O3J0POBJICHUS U
(opMUpOBaHHS HABBIKOB 37I0POBOTO 00pa3a XKU3HH.

MarepuaJibl: CTOJIBI M CTYJIbSI HA IB€ KOMAH/IbI, KAPTOYKH JIBYX I[BETOB JJIs ’KEPEObCBKU
M0 KOJIMYECTBY YYaCTHHKOB, MATEPUAIIBI IJISl UTPHI BOJIIICOHBI MEIIOUEK, KAJIOIIH, KAPTOUYKH C
OIIMCAaHUEM CUTYALMM.

Xoa urpsl:

VYdacTHUKH JeIsITCSd Ha JBE KOMaHMAbBL, COTJIacHO epeObeBke. Kakmas komanma
MIPUIYMBIBACT HA3BaHHUE U JCBU3 JUIS IIPEICTABICHHS.

Benymwmii: ygaowcaemvie nedacocu! Muvl cobpanuce 6 smom 3ane 0asi mozo, umoowl
noodwamvcs 8 OpysHceckol 0OCMAHOBKe, CHAMb YCMALOCMb, NOAYYUMb 3apsi0 600pocmu u
npuobpecmu xopouwiee HacmpoeHue. Bedb moabko 300po6blli nedazoz Modcem 8blpacmums
300p08020 pebenka. A makx, Kak 6eoywjas OesmelbHOCMb Oemell - uspoeas, mo U HAM
npeocmoum ¢ eamu noucpams. Hawa uepa nasvieaemcs «Hac 300posvsa». B uepe npumym
yuacmue 08e komanowl. [Ipedcmasvmecs, noxcanyiicma.

[IpencraBnenne koMaHa

Benymwmii: a orcropu cecoous ne 6yoem. Illomomy, umo 6 Hawell uepe 00aHCHa nob6eoums
opyacba, ee uMo2om - Cmams OMIAUYHOE HACMPOEHUe.

Ynpaxuenue 1 «OnHa rojioBa Xopoiuo, a iBe Jy4uie»

Hean: cozmanue paboyero HacTpos, popmupoBaHue aTMochepsl JOBEPUS U MPUHSITHSL.

3aoanue 0na KkaxcOoUu u3z KOMAamo: NPUOYMamsv HPUBEMCMBUE-NOJCENAHUE KOMAHOe
CONEpHUKO8.

(IToxa xomaH bl pabOTAIOT, 3BYUYMT Jierkast My3bika). Kaxkaas u3 komaH1 03By4MBaEeT CBOE
MIPUBETCTBUE-TIOKEIaHHE.

Ynpaxnenue 2 «IIpuaymaii c10Bo Ha 3aJaHHYI0 OYKBY»

Henab: akTUBU3aUS MBICIUTEIBHON JESTEIHHOCTH.

Komanapl mo odepeayu mnpuayMbIBalOT M HA3bIBAIOT CJIOBA, CBSI3aHHBIE O CMBICIY C
TeMmol BcTpeun. 3amannbie Oyksol: 3, [, O, P, O, B, E.

«3» - 3apsKa, 3aKaJliBaHue, 3yObl, 3aBTpaK, 3yOHas IeTKa, 3yOHas macTa.
«» - nBM>KeHue, npIxaHue, 100poTa, AepPEBbA.

«O» - ocanka, 00yBb, 0j1e%1a, 001, OBOIIIH,

«P» - pa3zButue, pagocTh, peKUM AHS, pbl0Oa, peIOUIl )KUP, PACTEHHUS.

«O» - OIPSITHOCTH, OCTOPOKHOCTD, OTIBIX, 0OOHSHUE.

«B» - Bozia, BO3yX, BUTAMUHBI.

«E» - ena, exeBuka, eIMHCTBO.

Ynpaxnenue 3 «I[J1aBHBIE CJI0Ba»

Heab: akTUBU3aIUS MBICIUTEIBHON JESTEIBHOCTH.

Benymwmii: B mabnuye, xomopyio vl euoume Ha ciaiioe, 8pazopoc, npeocmasieHbvl
OyKe8bl, cocmasnaoujue «2NasHvle C108a» Haulel ce200HAuHnel ecmpeyu. Bawa 3adaua: natimu
Kadicooll Oykee 8 mabauye ceoe mecmo. Eciu 3a0anue 8bInoIHEHO NpABUNIbHO, MO 6 KIemKAX
0yO0em MOJNCHO NPOYUMAMb U3BECMHYI0 NOCTIOBUY) .
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Iloockaska - emopou eapuanm

o[3[a[p[BO[P|O]_[|E[U|bI[H| [T[H[E]

OT1BeT: 310pOBbBIO LIEHBI HET.

Yupaxnenue 4 «BoJimedHbI MelIoYeK»

eab: MNOBBILIEHUE TICUXOJIOIO-NIEAATOTMYECKON KOMIIETEHTHOCTH, 3HAaKOMCTBO C
METOJAMU CHATHUS YMOLMOHAILHOTO U MBILLIEYHOTO HAIIPSKECHUS.



Benymmwmii: y mens 6 pykax mewiouexk ¢ pasHveimMu npeomemamu, Bawa 3adaua, no
ouepedu 00Cmasamsv U3 Meulouka npeomemsl U onpeoeiums, ¢ KaKou yeivio 8 0300P0sieHUU
OHU MO2Ym ObIMb UCNONb30BAHDI.

1) ®@aconsb (pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH PYK, IbIXaTEIbHAs THMHACTHUKA)
2) TpassiHoii c60p (puroTeparns)

3) duck (My3bpIKOTEpanus)

4) AnenbcuH (apoMoTepanus, BATAMUHU3ALINS)

5) MbuibHbIE ITy3bIPH (JbIXaTebHAs TUMHACTUKA, ICUXOTUMHACTHKA)

6) Kykna (urporeparus)

7) IlepuaTka (ajap4YrMKOBasi THMHACTHKA)

8) LIBeTok (1BETOTEpAITU)

9) LlseTHble KapaHaaly (apT-Tepanus)

10) Cy-mxok (Maccax)

Ynpaxnenue 5 «Haiiau cooTBeTCTBHE)»

Ieab: akTUBU3ANMS MBICTUTEIBHON IEATEILHOCTH.

Benymmii: 3axonuume ¢ppaszy, cmoawyro 6 nepgom cmonouke, HAUos ee NPoooJHCeHUe
80 8MOPOM.

YT100BI AETAM CIIAZKO CIIaTh

Hano npaBuibHO JplaTh

JIyK, 4ECHOK - BOT 3TO 4yJI0

Maccaxupyem J1a0Hb

UToOBI Kanuiem He cTpajaTh

HyXHO My3BIKY BKJIFOYATh

Pa3 dacons u 1Ba dacons

IToBeICAT Bamm UMMYHUTCT

B mapuk Bo3ayx Harossiem

O6beM JIeTKUX pacuIpsieM

TpaB gymmcTsIii apomar

Ox, boutcs ux npocrya

Spxuii UBET U APKUIl CBET

COH yay4IlIHuT BO CTO KpaT

Ynpaxunenue 6 «Ilcuxosiornueckas 3apsiaka»

Heab: cHATHE MBIILIEYHOTO HATPSXKEHUSI.

Benymmii: mpennararo HEMHOTO pacciaOUTBCS M CHATh HAKOMMBILEECS HaIpsDKEHUS,
BBITIOJIHUTE CIIEAYIOIINE 33 aHNUs:

1. Crosi, cBecTH JOMATKH, YABIOHYTHCS, MOJMHUTHYTH IPaBbIM TJa30M, [OTOM JIEBBIM,
MOBTOPUTH: «OYeHb 51 COOOU TOPIKYCh, I HA MHOTO€ TOKYCh!»
2. [TosnoxuTe nagoHb Ha Tpyab: «5 Ha cBeTe BceX ymMHEW!». BBITAHYTh pyKH HaJ TOJOBOM:

«He 60roch s HUKOTrO!». [loBepHYTH T0JIOBY BIpaBo: «Hymo kak s xoporma!y». [loBepHyTh
roJioBy BieBo: «[IpoxuBy Tenepp cTo JIeT.

3. [Totupas mamoHb O aJOHB, MOBTOPUTH: «S NpHHHMAO yaady, C KaXIbIM JHEM
CTaHOBIIIOCH Bce Ooraue!y.
4, Berate Ha 1BINOYKHM, PYKH HaJ TOJOBOM COMKHYTH B KOJIBLIO, MIOBTOPUTH: «S pemiaro
mo0ble 3a/1aun, CO MHOM BCer/ia JitoOOBb U yAaua!
5. Pyku Ha Genmpax, nenast HaKJIOHBI BIPAaBO — BIIEBO MOBTOPsATh: «llokoil u yneiOKy Bcerna
Oepery, 1 MHE BC€ TOMOTYT U s IOMOTY ! »
6. BrITsHYTH pyKH Briepes, C)kaB Kylakd, Jenas BpaileHue pykamu: «Ha mytu y MeHs HeT

Mperpajpl, BCE MOJYYUTCS KaK HAJo0!».

Benymwmii: nos3us - sasxcnoe cpedcmeo 0ns yuyuulenus HACMpPOeHUst U HCUXOI02UHECKO20
Komgopma.

Ynpaxuenue 7 «IloaTuueckasi CTpaHuLA»

eab: noanepKaHue MOJOKUTENBHO AMOLMOHAIBHOIO HACTPOsi, Pa3BUTHUE TBOPUYECKOIO
MBIIIICHUS.

3ByudT Jerkas My3blka. Beayuuil pa3gaeT JMCTOYKM C HA4ajloM CTUXOTBOPEHUS
HECKOJIBKMM IIeIaroraM.

Benymwmii: na aucmouxe oaemcs nHauano cmuxomeopenus, Bawa 3adaua - npudymamo
€20 OKOHYaHuUe.
1. YTpom HacTpoeHue mioxoe,



I';1a3 HakpacuTh HE MOT'Y HUKAK.

2. Bmecte ¢ MmyxeM Mbl coOpaliuch
Beriitu Bapyr Kyaa-HUOYIb.

3. BecHoil Be3/ie OBCIOY JTyXH,
B pyubsix KopabiuKy IMIBIBYT.

4. 4 pemmia noxXyneTh,
Cena Ha auery.

5. Ilocne cmeHsl s pemuna
BeICTpeHBKO yiITH TOMOM.

6. Bcex pemiia yiuBUTh
W ¢panny3ckuii cyn cBapuTh.
Benymmii: « Yac 300poswsa» nooowen k konyy. Haoeemcs, umo nawa ecmpeya dwvina 0is
8aC NONE3HOU, 3apA0UNA 8AC NOJIOHCUMETLHBIMU IMOYUAMU U XOPOUUM HACMPOCHUEM.
Ilycmo desusz «Hawe 300posve 6 Hawiux pykaxy» cmanem 8auum NOCMOAHHLIM CRYIMHUKOM
orcusru!
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