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Отчет к проекту «Мы помощники» 

Вид проекта : краткосрочный. 

Тип проекта:  познавательно-творческий. 

Продолжительность проекта: 13.05.25 г. - 22.05.25 г. 

Возраст детей: средняя группа. 

Участники: дети, помощник воспитателя, воспитатель. 

Актуальность. Дошкольное детство - это отрезок жизни ребенка, когда 

рамки семьи раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Если в 

период младенчества ребенок, находясь в кругу семьи, получал 

необходимые условия для своего развития, то в раннем дошкольном 

возрасте расширяется круг его интересов. Ребенок открывает для себя 

мир человеческих отношений, разные виды деятельности взрослых 

людей. Он испытывает огромное желание включиться во взрослую жизнь, 

активно в ней участвовать. Труд детей дошкольного возраста является 

важнейшим средством воспитания. Весь процесс воспитания детей в 

детском саду может и должен быть организован так, чтобы они научились 

понимать пользу и необходимость труда для себя и для коллектива. 

Относиться к работе с любовью, видеть в ней радость – необходимое 

условие для проявления творчества личности, ее талантов. 

Цель проекта. Дать понятие о труде в общем смысле слова: взрослых, 

сверстников через наблюдение, через трудовую деятельность, через 

беседы и игры. 



Задачи проекта: Расширять знания детей о труде взрослых. Обогащать и 

активизировать словарь: веник, совок, швабра, тряпка.  Научить детей 

узнавать и называть некоторые трудовые действия (подметать, убирать, 

мыть, протирать и т.п.). 

За время проведения моего проекта с детьми были проведены беседы о 

труде младшего воспитателя, после беседы поставлена задача: узнать, 

почему в нашей группе так чисто? Ответ на этот вопрос дети получили в 

результате реализации проекта. 

С детьми были проведены экскурсии в прачечную, на кухню, в 

медицинский кабинета. Во время данных экскурсий дети с большим 

интересом наблюдали за трудом взрослых. 

Так же была организованна генеральная уборка группы «Моем, моем 

чисто-чисто…», дети с удовольствием принимали участие. Каждый день 

дети дежурили в столовой зоне группы (помощь няне). Расставляли 

салфетки, помогали помощнику воспитателя в сервировке стола. Детям 

привиты навыки самообслуживания. 

Дети проявляли интерес к самостоятельной деятельности и помощи 

взрослым. После игр дети самостоятельно проводили уборка игрушек, 

аккуратно и красивое складывали и расставляли детскую литературу на 

книжной полке. 

Дети поняли, какие профессии есть в ДОУ, для чего они нужны. 



Поняли, что надо трудиться, чтобы было чисто, красиво, эстетично… 

Появилось уважение к труду взрослых. 

 Научились ориентироваться в помещении ДОУ. 

 Научились трудиться сообща, распределяя обязанности со 

сверстниками группы. 

Окрепла дружба и сплочение детей друг с другом. 

«Моем, моем чисто-чисто…» 

 

 

Дежурство по столовой 

 



Экскурсия в бассейн 

 

Дежурство по уголку природе 

 

 

 

 

 

 

 

 



Экскурсия в медицинский кабинет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


