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Отчет по проекту на тему: 

«Дни  недели» 

в старшей группе 

Тип проекта : информационно –практический, совместный 

Участники проекта: дети старшей группы, воспитатели. 

Срок реализации: краткосрочный (двухнедельный). 

 Целью данного проекта было: изучение с детьми дней недели. 

Также были поставлены задачи: 

- познакомить детей с историей возникновения названий дней недели, 

- познакомить детей с названиями, последовательностью дней недели, 

- закрепить в активной речи названия, последовательность дней недели, 

- продолжать учить порядковому счету до 7, 

- развивать внимание, память, мышление, 

- развивать творческие способности, воображение, аккуратность. 

- формировать умение определять, какой день недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

 

Для ребенка дошкольного возраста такие понятия, как дни недели даются 

нелегко, т.к. они абстракты (их нельзя потрогать, нельзя увидеть их на 

картинке) , поэтому наиболее проблематичным разделом в формировании 

элементарных математических представлений является ориентировка детей 

во времени, в частности формирование представлений о днях недели. У 

детей сформированы отрывочные знания о днях недели: кто – то знает только 

выходные дни, кто – то несколько дней недели, а кто – то не усвоил совсем. 

В связи с этой проблемой и был разработан проект «Изучаем дни недели». На 

протяжении двух недель мы с ребятами  проводили  беседы,  которые 

помогли   воспитанникам   запомнить  название дней недели, а также 

очередность их последовательности. Чтение художественной литературы , 

отгадывание загадок ,пальчиковая гимнастика сформировало у детей  

понятие «неделя», «дни недели».   Воспитанники стали  свободно 

ориентироваться в днях недели, частях суток; овладели специальной 

терминологией (слова – названия дней недели, понятия "сегодня", "вчера", 

"завтра".) С помощью игры « Лови, бросай, дни недели называй» процесс 

обучения  стал увлекательным, а также активизировал  детей. 

Цель  проекта достигнута, воспитанники  не только познакомились  с 

названиями дней недели, но и ориентируются  в их последовательности, 

называют дни недели одним словом «неделя», определяют предыдущий и 

последующий дни недели. 
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Пальчиковая гимнастика: «Считаем дни недели» 

 

 



 

 

 

 


