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С 28.10.2024 года по 01.11.2024 года в МБДОУ «Детский сад №4» 

ИМОСК педагогом-психологом Н.А. Ивановой была проведена работа по 

реализации проекта неделя психологии в ДОУ «Сказочный калейдоскоп» с 

воспитанниками всех возрастных групп, их родителями и воспитателями 

всех возрастных групп. 

Сроки реализации 

28 октября–01 ноября 2024 г. 

Тип проекта 

Информационно-практико-ориентированный, краткосрочный 

Участники проекта 

Педагог-психолог Н.А. Иванова 

Дети; родители; педагоги ДОУ. 

Актуальность 

     Важным направлением в работе педагога-психолога детского сада 

является психологическое просвещение, как педагогов, так и родителей, 

развитие их   психологической культуры, познание внутреннего мира через 

анализ собственной деятельности и общение с другими людьми, в первую 

очередь, конечно же, с детьми.  Поэтому такая форма работы, как проектная 

деятельность на тему «Неделя психологии», является, на мой взгляд, очень 

актуальной в контексте введения ФГОС. Она позволяет через разнообразные 

виды деятельности активизировать деятельность всех участников 

образовательного процесса: дети, педагоги, родители.  

Цели и задачи проекта 

Цель: активизация совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса: дети, педагоги, родители 

Задачи: 

 Создание комфортной психологической атмосферы в детском саду; 

 Привлечение внимания к профессиональной деятельности психолога 

ДОУ; 

 Формирование интереса взрослых к миру ребёнка, стремление 

помогать ему в индивидуально-личностном развитии; 

 Психологическое просвещение родителей и педагогов ДОУ. 

 

Ожидаемые результаты 

 Появление интереса к деятельности педагога-психолога ДОУ; 

 Вовлеченность родителей в жизнь детского сада; 

 Повышение уровня информированности родителей об особенностях 

развития детей. 

 



Проведение недели психологии было направлено на создание 

благоприятного психологического климата в ДОУ, вовлечение всех 

участников образовательного процесса в совместную деятельность, 

повышение общественного позитивного эмоционального настроения. 

На подготовительном этапе были определены цели и задачи проекта, 

подобран методический материал, изучена литература, разработаны 

сценарии мероприятий со всеми участниками образовательных отношений, 

подготовлены памятки, стендовая информация, разработан тематический 

план проекта. 

На этапе реализации проекта, родители и дети детского учреждения 

приняли участие в психологической акции «Цветик-Семицветик». Каждый 

взрослый, придя вместе с ребенком в сад, имел возможность оторвать один 

лепесток и выполнить вместе с ребенком задание, написанное на листке. 

Приятно было наблюдать интерес, проявляемый к акции.  

 

            

 

   

 



                                                                               

 

 

                                    

 

 

                   



                                                                                                                        

 

 

                                          

  



                                                                                                                              

 

Также были проведены психологические минутки здоровья во всех 

возрастных группах, с целью укрепления психологического здоровья 

воспитанников. 

    

     



   

   

 

С целью гармонизации детско-родительских отношений, привлечения 

внимания родителей к деятельности педагога-психолога ДОУ, была 

проведена квест - игра для родителей и детей «В поисках потерянной книги». 



   

   

   

 

  



 

  

 

                    

   

В рамках недели психологии была проведена интеллектуальная игра 

для педагогов  «Волшебный круг» с целью сплочения педагогического 

коллектива. В ходе игры педагоги сняли напряжение, поучаствовали в играх 

и упражнениях на сплочение коллектива, получили заряд положительных 

эмоций. В конце занятия все педагоги отметили позитивный настрой и 

хорошее настроение. 

 



 

            В целях психологического просвещения родителей на 

информационном стенде была развешена информация на тему: «О пользе 

сказок собственного сочинения» 

На заключительном  этапе проекта недели психологии «Сказочный 

калейдоскоп»  была проведена акция «Предсказания от Бабы-Яги» для 

родителей и педагогов ДОУ, с целью создания положительного 

эмоционального настроя. 

Каждый сотрудник, а также каждый родитель, приводя ребёнка 

в детское учреждение, имел возможность взять карточку и узнать, что 

предсказала ему Баба-Яга на ближайшее время. Данная акция способствовала 

поднятию настроения, объединению семьи и детского сада. 

                 

      
 

                   



       
                      

Таким образом, в ходе реализации проекта неделя психологии  

«Сказочный калейдоскоп» в ДОУ поставленная цель и задачи были 

достигнуты. Проект: 

 

 способствовал повышению интереса педагогов  и родителей к 

психологии; 

 показал реальные формы работы, возможности психологической 

службы детского сада; 

 сформировал интерес взрослых к миру ребёнка, стремление 

помогать ему в индивидуально-личностном развитии; 

 способствовал повышению психологической компетентности 

педагогов и родителей ДОУ. 

Следовательно, проведение недели психологии способствовало 

созданию благоприятного психологического климата в ДОУ, вовлечению 

всех участников образовательного процесса в совместную деятельность, 

повышению общественного позитивного эмоционального настроения. 
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